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Coordinació efectiva per a
una atenció centrada en la
persona: com ho fem?

8:30–14:00 h
11 abril 2025

Donant continuïtat a les Jornades de Salut Mental
de l’Àrea de l’Hospitalet de l'any passat, centrades
en el Model de Recuperació, enguany volem
tractar com estem implementant aquest model a
la nostra ciutat i com el garantim mitjançant
l’atenció transversal entre els diferents proveïdors
de serveis de salut mental de la zona.

Alhora, com que aquest model posa al centre
l'atenció a les persones usuàries i les seves
famílies, seran elles les protagonistes, juntament
amb els professionals i els representants de
l'àmbit de la gestió, tant de CatSalut, com de l’ICS
i el Pla de Salut Mental de l'Ajuntament de
l'Hospitalet de Llobregat.

Direcció de les Jornades

A càrrec de Blanca Navarro, directora de l’Àrea de l'Hospitalet de
Llobregat de la Fundació Hospitalàries Sant Boi

Activitat dirigida a metges psiquiatres, psicòlegs clínics, infermeres,
TCAE, terapeutes ocupacionals, treballadores socials, educadors
socials.



Programa — 11 abril 2025

8:30 a 9:15 h

9:15 a 9:30 h

Recollida documentació

Inauguració de la Jornada
A càrrec de Sra. Rosa García, vocal de la Federació Salut
Mental Catalunya i membre de l'Associació de Supervivents
del Suïcidi, Amics i Familiars (ASSAF) de Barberà del Vallès;
Dr. Joan Orrit, director gerent de la Fundació Hospitalàries
Sant Boi;
Sra. Laura García, tinenta d'alcaldia de Drets Socials a
l'Ajuntament de l'Hospitalet;
i Dra. Anna García-Altés, gerent de la
Regió Sanitària Barcelona Metropolitana Sud - CatSalut

9:30 a 10:30 h Taula 1: Acompanyament en la proximitat

A càrrec d’Olga Fuentes, primera persona Programa de
Col·laboració en Salut Mental amb la Primària;

Ivan Cano, responsable de l'Àrea d'Incidència i Drets a
Salut Mental Catalunya;

Daniel Rivilla, adjunt a la Direcció del Servei d’Atenció
Primària Delta del Llobregat de l’ICS;

Anna Quintana, psicòlogia clínica del CSMA de
Santa Eulàlia a FH Sant Boi;
i Esther Lobo, cap de Servei de Salut Mental i Addiccions
de Badalona Serveis Assistencials

Modera: Felix Diaz, responsable de la Unitat de
Psicologia a FH Sant Boi

10:30 a 11 h Pausa cafè

11 a 12 h Taula 2: Construint ponts: coordinació i recuperació
en salut mental

12:10 a 13:10 h Taula 3: La porta cap a un projecte vital

13:15 h Cloenda
A càrrec de Blanca Navarro, directora de
l’Àrea de l'Hospitalet de Llobregat a FH Sant Boi

Auditori Barradas
Rambla Just Oliveras, 56. 08901 L’HOSPITALET DE LLOBREGAT

Lloc

Inscripcions
Jornada gratuïta.
Aforament limitat a 225 assistents.

Comitè organitzador
Alberto García—Pedro Canut—Ferran Gil—Pino Alonso—Aurora Amador
—Sebastian Leonangeli—Lidia Ugas—Oscar Pino—Camilo Sanchez—
Claudia Rosalen—Marta Subira—Blanca Navarro
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A càrrec de Mónica Massa, primera persona, Hospital de Dia;
Juan Carlos Padilla, familiar grup psicoeducatiu i teràpia
multifamiliar;
Eva Florez, tècnica especialista sanitària del programa PSI
de FH Sant Boi;
Sarai Martínez, cap de Negociat de Salut Comunitària.
Servei de Salut. Ajuntament de l’Hospitalet;
i Cristina Brunel, psicòloga clínica, Unitat Ingrés Comunitari
(UIC) de la Unitat Polivalent de l’Hospitalet de FH Sant Boi

Modera: Ferran Gil, supervisor d’Infermeria de l’Àrea de
l’Hospitalet a FH Sant Boi

A càrrec de Carles Muñoz, Primera Persona. Agent de Suport de

la Federació VEUS;

Elisa Benítez, presidenta d’AFEMHOS;

Jose Manuel Crespo, facultatiu especialista del Servei de

Psiquiatria de l'Hospital de Bellvitge. Cap de Secció. Unitat de

Portes Obertes;

Ana Belén Lardiés, treballadora social de l’Hospital de Dia, UIC i Llar

Residència de la Unitat Polivalent de l’Hospitalet de FH Sant Boi;

i Jordi González, responsable del Desplegament Territorial i

Implementació a Catalunya dels Plans i Projectes de Salut Mental

i Addiccions del Servei Català de Salut - CatSalut

Modera: Pedro Canut, responsable Unitat Ingrés Comunitari
(UIC) de la Unitat Polivalent de l’Hospitalet de FH Sant Boi

“Activitat acreditada pel Consell Català De Formació
Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud”
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