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Compromís, cura i suport a
les persones en situació de
vulnerabilitat

Les IV Jornades d’Hospitalització i Atenció Domiciliària tenen
un enfocament especial en l’atenció comunitària dirigida als
col·lectius més vulnerables: persones grans, migrants i
persones amb addiccions.

En un context on els reptes psicològics afecten cada vegada a
més persones, esdevé imprescindible promoure solucions
inclusives i properes que garanteixin el benestar de tothom.

Al llarg d’aquesta trobada, explorarem com l’hospitalització a
domicili i l’atenció personalitzada a l’entorn comunitari poden
transformar la qualitat de vida de les persones. Per a la
població geriàtrica abordarem estratègies per a combatre la
solitud i fomentar l’autonomia. A la taula de migrants
reflexionarem sobre com superar barreres culturals i socials
que dificulten el seu accés als serveis de salut mental. Quant a
les persones amb trastorns per ús de substàncies, debatrem
sobre els avantatges i inconvenients d’apropar les
desintoxicacions al domicili.

A través de les diverses comunicacions orals i taules de debat,
el nostre objectiu és intercanviar coneixements i experiències
que impulsen una atenció més humana, accessible i eficaç.

Us convidem a participar activament, perquè només junts
podem construir comunitats que cuiden i donen suport als qui
més ho necessiten.

Adreçades a

Els i les professionals de les àrees d’Infermeria, Psiquiatria,

Psicologia, Teràpia Ocupacional, Residents, Estudiants,
Treball Social i Educació Social



Programa — 9 maig 2025

8:30 h

8:45 h

Recollida documentació

Inauguració de les Jornades

A càrrec de Marisi Guillamon, coordinadora
d’Hospitalització a Domicili i Hospital de Dia d’Adults
de Granollers de la Fundació Hospitalàries Sant Boi.

9 h Primera taula: Immigració
Modera: Alba Luque, infermera de salut mental a
Hospitalització Domiciliària de Fundació Sanitària Mollet.

Torn de preguntes

IV Jornades d’Hospitalització i Atenció Domiciliària

Atenció a població migrada; reptes, dificultats i oportunitats
A càrrec de Yolanda Osorio, psiquiatra. Cap Clínic del programa
ESMES i el programa SATMI del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

PSI Social: a propòsit d’un cas
A càrrec d’Eva María Benito, educadora social i psicopedagoga,

i Jonatan Ribes, infermer al PSI Social de l’Hospital Universitari
Santa Maria de Lleida.

Impacte dels factors migrators sobre la salut mental
A càrrec d’Helena Sainz, infermera especialista en salut mental al
Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Programa ESMES.

10 h Segona taula: Psicogeriatria
Modera: Laura Andrés, psiquiatra a Hospitalització a
Domicili del Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí.

Atenció al pacient psicogeriàtric a domicili. 
PADES PSICOGERIATRIA, Barcelona Nord
A càrrec d’Eva Mateu, llicenciada en Medicina i Cirurgia
General. Metge a la unitat d’Atenció en Crisi Psicogeriàtrica a
Domicili. PADES Horta.

Programa d’atenció integral en el diagnòstic prodròmic de
demències
A càrrec d’Alba Martínez, psiquiatra a la unitat d’Hospitalització
Domiciliària i Aguts de la Fundació Hospitalàries Martorell.

11 a 11:30 h

Coordinació del pacient psicogeriàtric des del domicili a
Atenció Intermèdia
A càrrec de Jesús Vaquero, metge de Família i Comunitària.

Director de l’Àrea d’Atenció Intermèdia de FH Sant Boi.

Torn de preguntes

Esmorzar

11:30 h Presentació pòsters seleccionats

12:15 h Tercera taula: Addiccions
Modera: Ana Martín, psiquiatra a la unitat d’Hospitalització
Parcial a Domicili de l’Hospital de Sant Pau.

Teràpia d’empoderament social en addiccions
A càrrec de Soraya Sabater, educadora social a la Unitat de
Conductes Addictives. Programa TESA. ICN. Hospital Clínic de
Barcelona.

Taula rodona: Avantatges i Inconvenients de les
desintoxicacions en Hospitalització Domiciliària
A càrrec de Rosa Navarrete, psiquiatra al programa
d’Hospitalització Domiciliària del Consorci Sanitari de Terrassa;

Jacopo Baccarin, psiquiatre a l’Equip de Tractament Assertiu
Comunitari de l’Hospital General de Fuerteventura;

Carme Hernández, infermera especialista en salut mental a la
unitat d’Hospitalització Parcial a Domicili de CPB-Serveis Salut
Mental; i Francesc Luz, familiar.

Torn de preguntes

13:30 h Entrega de premis

13:45 h Cloenda

Auditori Barradas
Rambla Just Oliveras, 56. 08901 L’HOSPITALET DE LLOBREGATLloc

Inscripcions

Comitè organitzador
Marisi Guillamon—Marta Llach—Alba Luque—Elena Alvarez—Laura Andrés—

Ana Martin—Mariona Guardia

Sol·licitada l'acreditació al Consell Català de Formació

Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

https://domiciliariasalutmentalcatalunya.com/inscripcions-2/

