
Amb aquesta I Jornada d’Infermeria, des de
la Fundació Hospitalàries Sant Boi, abans
Benito Menni CASM, volem donar a conèixer
i posar en valor, de la mà d’especialistes i
residents, la labor d’infermeria en els
diferents dispositius de la xarxa de salut
mental.

Sota el títol “Infermeria en Salut Mental:
Reflexió, especialització i projecció”, la
jornada està dirigida a professionals sanitaris
i futurs infermers especialistes.

En aquest esdeveniment, es convidarà a una
reflexió sobre el recorregut de l'especialitat,
l'inici d'aquesta, l'ara i cap a on volem arribar
com a professionals en un camp tan
específic com és la salut mental.

A través de ponències i col·loquis, parlarem
sobre les pràctiques actuals i la necessitat
d'una especialització contínua per a
aconseguir noves projeccions.

A més, també hi haurà espai per a l'humor,
arribant a conèixer el dia a dia dels nostres
residents.

I Jornada d’Infermeria
Fundació Hospitalàries Sant Boi

8:30–14:00 h

14 març 2025

fundaciohospitalariessantboi.org

Infermeria en Salut Mental:
Reflexió, especialització i
projecció



Programa — 14 març 2025

8:30 a 9 h

9 a 9:15 h

Entrega documentació

Inauguració de la Jornada

A càrrec de Dr. Joan Orrit, director gerent de la

Fundació Hospitalàries Sant Boi; Dra. Salut González,

5a Tinenta d’Alcaldia de l'Ajuntament de Sant Boi;

i Sor Teresa Iñiguez, superiora de la FH Sant Boi

9:15 a 10 h Ponència inaugural: “Evolució i Revolució. 
L’infermera de Salut Mental avui i demà”

A càrrec de Sra. Uxua Lazkanotegui, directora assistencial

de la Fundación Hospitalarias Navarra

Modera: Dra. Cindy E. Frias, coordinadora de tutors

d’Infermeria de Catalunya

10 a 10:15 h Preguntes

10:15 a 11 h Pausa cafè al Pati de les Palmeres

11 a 12:20 h Taula col·loqui: “Passat, Present i Futur”

Passat—Sr. Eladio Holgado,

infermer especialista en Salut Mental a

l’Hospital Universitari Mútua de Terrassa

Present—Sra. Eva Heredero,

infermera especialista en Salut Mental a FH Sant Boi

Futur—Dra. Ana Ventosa,

infermera especialista en Salut Mental i tutora IIR a FH Sant Boi

Modera: Sra. Ana Isabel González, infermera especialista en

Salut Mental a FH Sant Boi

12:30 a 13 h Taula col·loqui: “Tutor vs Resident”

A càrrec de Sra. Carol Miguel, tutora IIR i infermera

especialista en Salut Mental; i Sr. Sergio Ruiz, resident IIR a

FH Sant Boi

13 a 13:20 h Píldora formativa: “Fer TFR i no morir en l’intent”

A càrrec de Sra. Isabel Feria, responsable de

Metodologia i Investigació a FH Sant Boi

13:30 a 14 h Acte clausura

A càrrec de Dra. Amalia Guerrero, cap d’estudis a

FH Sant Boi; Sra. Mª Carmen Vilchez, coordinadora

de Docència d’Infermeria a FH Sant Boi; i 
Sr. Alex Marieges, vocal de Salut Mental del COIB

Sala d’Actes de la Fundació Hospitalàries Sant Boi
C/ Dr. Antoni Pujadas 38, 08830 SANT BOI DE LLOBREGAT

Lloc

Com arribar en transport públic

Ferrocarril: parada Sant Boi

Bus: SB1, SB2, SB3, M75, L77 i L96

Inscripcions
Jornada gratuïta.

Aforament limitat a 150 assistents.

Comitè organitzador
Mª Carmen Vilchez—Javier Muñoz—Ana Ventosa—Carol Miguel

—Esther Esteve—Judith Mesas—Isabel Feria—Sergio Ruiz

—Lourdes Rivera—Noelia Candón—Oscar Catalina—Sonia Calvo

—Alba Moreno—Iris Escrivà—Melanie Schnider

I Jornada d’Infermeria

12:20 a 12:30 h Preguntes

13:20 a 13:30 h Preguntes

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=n9pJ5pnF-0SFjNlqzjLcVDXLVqiHX-dIpgSe-gNcJPNUME1GV0ZPS1lSWEpBTDMyTDBBUUZaQk9RTS4u

