
Con esta I Jornada de Enfermería, desde la
Fundació Hospitalàries Sant Boi, antes Benito
Menni CASM, queremos dar a conocer y
poner en valor, de la mano de especialistas y
residentes, la labor de enfermería en los
diferentes dispositivos de la red de salud
mental.

Bajo el título “Enfermería en Salud Mental:
Reflexión, especialización y proyección”, la
jornada está dirigida a profesionales
sanitarios y futuros enfermeros especialistas.

En este evento, se invitará a una reflexión
sobre el recorrido de la especialidad, el inicio
de la misma, el ahora y hacia donde
queremos llegar como profesionales en un
campo tan específico como es la salud
mental.

A través de ponencias y coloquios,
hablaremos sobre las prácticas actuales y la
necesidad de una especialización continua
para alcanzar nuevas proyecciones.

Además, también habrá espacio para el
humor, llegando a conocer el día a día de
nuestros residentes.

I Jornada de Enfermería
Fundació Hospitalàries Sant Boi

8:30–14:00 h

14 marzo 2025

fundaciohospitalariessantboi.org

Enfermería en Salud Mental:
Reflexión, especialización y
proyección



Programa — 14 marzo 2025

8:30 a 9 h

9 a 9:15 h

Entrega documentación

Inauguración de la Jornada

A cargo de Dr. Joan Orrit, director gerente de la

Fundació Hospitalàries Sant Boi; Dra. Salut González,

5a Teniente de Alcaldía del Ayuntamiento de Sant Boi;

y Sor Teresa Iñiguez, superiora de la FH Sant Boi

9:15 a 10 h Ponencia inaugural: “Evolución y Revolución. 
La enfermera de Salud Mental hoy y mañana”

A cargo de Sra. Uxua Lazkanotegui, directora asistencial

de la Fundación Hospitalarias Navarra

Modera: Dra. Cindy E. Frias, coordinadora de tutores de

Enfermería de Cataluña

10 a 10:15 h Preguntas

10:15 a 11 h Pausa café en el Patio de las Palmeras

11 a 12:20 h Mesa coloquio: “Pasado, Presente y Futuro”

Pasado—Sr. Eladio Holgado,

enfermero especialista en Salud Mental en el

Hospital Universitari Mútua de Terrassa

Presente—Sra. Eva Heredero,

enfermera especialista en Salud Mental en FH Sant Boi

Futuro—Dra. Ana Ventosa,

enfermera especialista en Salud Mental y tutora EIR en FH Sant Boi

Modera: Sra. Ana Isabel González, enfermera especialista

en Salud Mental en FH Sant Boi

12:30 a 13 h Mesa coloquio: “Tutor vs Residente”

A cargo de Sra. Carol Miguel, tutora EIR y enfermera

especialista en Salud Mental; y Sr. Sergio Ruiz, residente

EIR en FH Sant Boi

13 a 13:20 h Píldora formativa: “Hacer TFR y no morir en el intento”

A cargo de Sra. Isabel Feria, responsable de

Metodología e Investigación en FH Sant Boi

13:30 a 14 h Acto clausura

A cargo de Dra. Amalia Guerrero, jefa de estudios en

FH Sant Boi; Sra. Mª Carmen Vilchez, coordinadora

de Docencia de Enfermería en FH Sant Boi; y 
Sr. Alex Marieges, vocal de Salud Mental del COIB

Salón de Actos de la Fundació Hospitalàries Sant Boi
C/ Dr. Antoni Pujadas 38, 08830 SANT BOI DE LLOBREGAT

Lugar

Cómo llegar en transporte público

Ferrocarril: parada Sant Boi

Bus: SB1, SB2, SB3, M75, L77 y L96

Inscripciones
Jornada gratuita.

Aforo limitado a 150 asistentes.

Comité organizador
Mª Carmen Vilchez—Javier Muñoz—Ana Ventosa—Carol Miguel

—Esther Esteve—Judith Mesas—Isabel Feria—Sergio Ruiz

—Lourdes Rivera—Noelia Candón—Oscar Catalina—Sonia Calvo

—Alba Moreno—Iris Escrivà—Melanie Schnider

I Jornada de Enfermería

12:20 a 12:30 h Preguntas

13:20 a 13:30 h Preguntas

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=n9pJ5pnF-0SFjNlqzjLcVDXLVqiHX-dIpgSe-gNcJPNUME1GV0ZPS1lSWEpBTDMyTDBBUUZaQk9RTS4u

